
Unsere Bausteine LernLabor Ahlen 

Gedächtnis- 
training 

 
Broschüre  
Arbeitshilfe zum 
Gedächtnistraining 
 
 
Checkliste  
Checkliste zum 
Aufbau einer  
Gedächtnis- 
trainingsgruppe 
 
 
 
Geeignet für: 
 
• bestehende 

Gruppen 
• Gruppenneugrün-

dung 

Erzählcafé 
 
 

Broschüre 
Arbeitshilfe zum 
Erzählcafé 

 
 

Checkliste 
Checkliste zum 
Aufbau eines Er-
zählcafés 

 
 
 
 

Geeignet für: 
 
• bestehende  

Gruppen 
• Gruppenneugrün-

dung 
 

Vorlese-Omas 
und –Opas 

 
Broschüre 
Arbeitshilfe zum 
Projekt Vorlese-
Omas und –Opas 

 
Checkliste 
Checkliste zum 
Aufbau des Projek-
tes Vorlese-Omas 
und –Opas 
 
 
 
Geeignet für: 
 
• bestehende 

Gruppen 
• Gruppenneugrün-

dung 

Freizeitgruppen 
50+ 

 
Bald Broschüre 
Arbeitshilfe zum 
Aufbau von Frei-
zeitgruppen 50+ 

 
Checkliste 
Checkliste zum 
Aufbau von  
Freizeitgruppen 
50+ 
 
 
 
Geeignet für: 
 
 
 
• Gruppenneugrün-

dung 
 

Ideensamm-
lung für beste-
hende Gruppen 

 

Auflistung von gu-
ten Ideen für die 
Gruppenarbeit, z.B. 
Ausflugsziele,  
ReferentInnen, 
Spiele, Tischdeko, 
Preise und  
Auszeichnungen; 
Veranstaltungen 
etc. durch Befra-
gung der LernLabo-
rantInnen 
 
Geeignet für: 
 
• bestehende  

Gruppen 
• Gruppenneugrün-

dung 

Image-
kampagne 

 
 

Broschüre 
Arbeitshilfe zur Öf-
fentlichkeitsarbeit 

 
Checkliste 
Checkliste zur 
Imagekampagne 
 
 
 
 
 
Geeignet für: 
 
• bestehende  

Gruppen 
• Gruppenneugrün-

dung 

Gruppengestaltung 
 
Broschüre 
Arbeitshilfe zur  
Gruppengestaltung 

 
 

Mittelakquise 
 
Broschüre 
Arbeitshilfe zur  
Mittelakquise 

Vernetzung 
 
Broschüre 
Arbeitshilfe zur  
Vernetzung 

Öffentlichkeitsarbeit 
 
Broschüre  
Arbeitshilfe zur  
Öffentlichkeitsarbeit 
 

Querschnittsaufgaben 
Ehrenamt 
 
Broschüre 
Arbeitshilfe zum  
Ehrenamt 

 
 

 


