AT 28.03.2009

,Bitte ldcheln® hieB es bei der Fotoaktion am Ende der rund dreistiindigen Sinn-Konferenz in der
Stadthalle. Die meisten der 120 Teilnehmerliefien sich nichtlange bitten. Bilder: Kniapker

Voller Ideen stecken die dlteren Menschen in Ahlen. Bei der Sinn-Kon-
ferenz am Donnerstag wurden diese ausgetauscht.

— Stnn-Konferenz

Altere Menschen
haben viele Ideen
fiir die Zukunft

Allen (k). Wie mochte ich in
Ahlen lehen? Wie konn ich mich
alitiv einbringen? Diese Fragen
haben sich wie ein roter Faden
durch die neunte SINN-Konfe-
reng (Senioren in neuen Neotzwer-
ken) gerogen.

Die Moderatorinnen Ulla Wal-
tering und Romona Praybylslky
waren UberwaAltigt von der Rogo-
many, Weit mehr als 320 @lters
Bipger katten siclam Donners-
tagnachmittag in dor Stadthalle
einpefunden, In deei Blingerforen
waren Ideen entwickelt worden,
e im Mittelpunkt standen und
diskutiert wnpden,

Damit wurdedeuthch, welches
Potenzial | in den  Senforan
schlummert upd mit welchem
Ehrgeiz, Kreativitit tund Phanta-
sle sie bereit sind zom ehrenamt-
lichen Enpgagement, Bilrgermeis-
ter Benediki Ruhmoller lobte die
Alktion alsErfolgsprojekl undhe-
gridlte  zur Prazentation auch
Giste aus Daiteln und Merl,  Die
Senloren zeigen, was I dieser
Stadt méglich ist", wirdigte er
dievielen Anregungen und stellte
die  ‘druckfriscli  erschienene
Fahrradbroschilre ded Deutschen
EBoten Kivtzes mit vielen Touren-
Tipps var,

Eine Erfolgestory sei such die
o POV =Paity i Birgerzentrim.
Beim Fanz tiber 50 machten viele
dltere Biarger mit, Bindracksvoll
pelgte die Theatergruppeum Kati
Peterleweling Avsschnitte ausih-
rer Probenarbeit, Mit drei Lariob-
Skeetchen-aus -, Szenen einer Ehe™
hatten die Akteure die Lacher
utid Bewtnderer auf ihrer Seite,

Aulwiele Unterstiizer hofft die
Stadtische  Realschile: Sie
wiinscht sich |, Senjor-Biddys®,
clie intoressiert sind, das soziale

Klima an der Sehule zu pflegen
Nach Erliuterungen von Schul-
leiter-S1ellvertreter Bernd:
Schipers konnte dus Engagenment
in der Hausaulgabennilfe, beim
Zubifiren von Sorgen und Proble-
men, in der Vermittlung neuer
Fihigheiten wie Stritken, Mo-
dellbaw oder Schachspiel Hegen.
Ein erstes Vorbereitungstirefion
linclet-am I¥enstag, 21, April, ab
15 Thr in der Schule statt, Viele
Ideen hatten die Ahlenor im Rah-
men des Bilrgerforen gesammell.
Sie werden jetzt nach und nach
umgesetzt. Dabel peht 5 um si-
nen Presse-Workshop, Gruppen-
leiter-Workshop, Skype-Work-
shofr, das gemeinsame Pilgomanf
demn Takobsweg zu plloern, die
Pllege des Hosplz- Gartens; die
Gestallung eines Tages der oife-
nen Cérten in Ahlen; Schreib-
ardele und helfters Texte, um elne
Tizchtennis-Gruppe, einetr
Hunde-Spiel-Treff und die Bp
glettung  des Phiinomexx-Pro-
jekts anl der Zeche

Im Hahmen cines Speed-Da-
tings hatten dle Konferenztei]-
aehmer die Moglichlceit zum Er-
fahrungsaustausch mit Gnderen
Di¢ Themen wiren vorbestimmt:
gine Mitfahr- oder Mitgehzontra-
le;, die “Einrchtung ' elder
Sommer-Akademie] ein  Forom
fir Neubiirger, éin  Gespréichs-
kreis Gesellschattspolitik; selbst
organisierie Fernreisen, Modell-
eisenbabhngruppe fiir Minmmer, of-
fene Sportangebote in den Stadl-
teilen und Angebote der Real-
schule sowie gin Senionorchester,
Den Abschluss der Sinn-Konfe-
tenz. bildete ein Foloshooting,
Die Bilder kinnen auf der Inter-
nelseite bewundert werden;

@ www. senioren-ghlen.de,



