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So machen wir

das in

Ahlen

.Sinn® in Altena / Austausch

Ahlen. 26 engagiarte Frauen
und Minner aus dem
LSinn"“-Netzwerk besuchten
kiirzlich in Begleitung von

itﬁtﬂ'Fﬂ Al-
tor werden in Ahlen®) die
Stadt Altena. Eingeladen hat-
ten die Stadtverwaltung, das
Stollwerk-Team® und  die
Gruppe .Fiir alle” *zum He-
such der Messe ,Mach mit fir
Altena®, Auf der Messo stoll-
ten sich der Ort und die ehren-
amtlich titigen Veraine vor.
Dabei prisentierten sich auch
| dia Ahlener ,.Sinn"-MNetzwer-
| ker mit einem Stand.

Vor Ort erfubren die Ehren-
amilichen viel dariiber. wie
die westfilische Stadt Altona

|den demografischen Wandal
| gostaltet, g{'ﬁrgumnlmﬁlichas
| ement und Ehrenamt
| frirdert und das Miteinander-
Loben in der Kommune konti-
nuierlich aufbant.

Es boten sich zahlreiche Gea-

legenheiten zum eriaeili-
gﬁqhuﬂaumhﬁbwgggshﬁtm-
nander in den verschiedenen
Orten.

Grofies Interssse der Alle-
naer Biirger ernteten die Ahle-
ner mit ihrem Messostand,
Ausliegende Flyer zur Projekt-
vielfalt und lreichen Ak-
tionendes Sinn” -Netzwerkes
waren stark gefragt. Aber auch
das persiinliche Gesprich und
der Erfahrungsaustausch
untereinander ,.Wie macht ihr
das in Ahlen?™ standen ganz
vorne an. Mit dabei waren
auch Irmgard Supplie und

ot Sandforth. Sie iibor-
nahmen den Verkaul von Fro-
dukten aus dem Ahloner
Weltladen.

W<Warum  engagiere
mich?™ war ﬂinnfﬂntﬁ]u Fr
des Machmiltags. Im Laufe
Cosprachsrunde wurden viele
Erfahrungsschiitze  gehoben.
Jeder Teilnehmer durfte zu

ich

<Mach mit fiir Altena®.

pinem  angeziindeten und
lam, abbrennenden
Streichhole sein persdnliches
Engagement und die Motiva-
tion zum ehrenamtlichen En-

26 bei ,5inn" engagierte Frauen und Ma

gagement beschreiben.
Triiumerische Live-Musik
vom Klavier und ein Auftrill
dgs sauerlandischen Originals
LAnne  aus  Dripplingsen®

nner besuchten die Stadt Alten

rundeten den Tag ab.
Stephanie Hensal von der
Stadt Altena flihrta dabei mit
viel Humor und Geschick
durch das Tagesprogramm.

a und prasentierten sich ihre Arbeit auf der Messe

SINN

Senioren
In
Neuen

Netzwerken

Alle Beteilisten bekamen Zum
Abschluss noch einen Mini-
Backstein mit einem esinge-
druckten ,.Danke" fiir thr biir-
gerschaftliches Engagement.



