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Hundetreff und Mitgehzentrale

Biirgerforen brachten kreative Ideen / Ergebnisse bei ,,Sinn“-Konfereni,

Von Sabine Tegeler

Ahlen. Knapp 100 Frauen
und Menner iiberleglen im
Rahmen dreier Biirgerforen
gemeinsam ,,Wie mochte ich
im Alter in Ahlen leben?
ZahlenmiBig kein Kracher,
aber dafiir thematisch umso
intensiver, wie Ulla Woltering
[..Leitstelle Alter werden in
Ahlen*] pestern resiimierte.
Sie slellte mit der Organisato-
rin der Foren, Ramona Przy-
bylsky (. Informationsbiiro fir
alle ab 50%), Brigitte Wieland

(Familienbildungsstitte) und
Andrea Ortliide [, Leitstelle
Alter werden in Ahlen") vor,
was ‘auch am kommenden
Donnerstag Thema der neun-
ten ,Sinn“-Konferenz sein
wird: Ergebnisse aus den Biir-
ﬁcrfqren, Ideen und Projekte,

ie dltere und alte Menschen
in ihren Stadtteilen gerne um-
setzen wiirden. Und das mit
organisatorischer Hilfe, aber
auch allein, , Wir haben gefil-
tert zwischen langfristigeren
Projpkten und i[é%qhen, die
schnell umsetzbar sind®, er-

ol

.

Ulla ‘Woltea’lng, Brigitte Wieland, Ramona Przybyisky, und Andrea Ortilide laden zur

klérte Brigitte Wieland,
Ramona Przybylsky nannte
Beispiele: . Da gabes die Anre-
gung einer Sommerakademie,
ahnlich wie es in Miinster das
Studieren im Alter gibt. Mit
Seminarangeboten und Vor-
trigen. * Gewtinscht uncd ange-
regl worden sei auch eine Mil-
l'a]%r- und Mitgehzentrale fiir
Altere, die ihre Wege ungern
alleine und wielleicht auch
abends lieber in Gessllschaft
erledigen wollen. ,Oder Alt-
biirger empfangen Neubiir-
ger’, warf Ulla Woltéring ein,

woinn“-Konferenz ein. Dort kann die Wunschbox auch noch mit Ideen-Kartchen gefiittert

werden.
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die diese Idee dulierst anspre-
chend findel — auch im Hin-
blick darauf, den Neu-Ahle-
nern Orientierungbei den An-
geboten des ..Sinn®-Projektes
zu geben.

Ein  Hunde-Spisle-Treff
wird ebenso Thema sein wie
pemeinsame Fernreisen, wie
offenc Sportangebote in den
Staditeilen oder ein ,Tag der
offenen Girten®,

All digse Ideen sollen, so
Ramona Przybylsky, auf der
ssinn‘-Konferenz am  Don-
nerstag, 26. Mirz, ab 15 Uhrin
der Stadthalle . weitergespon-
nen® werden, An Thementi-
schen kinnen sich alle Inte-
ressierten informieren, aber
auch ihre Anregungen zu den '
‘Projekten beisteuern. Die sol-
len in Kooperation mit den
verschiedensten Tragern der
Seniarenarbeit  umgesetzt
werden. Im Rahmen einet
Kontakibiirse kénnen sich zu-
dem direkt [nteressengruppen
ohne grollen organisatori-
schen Aufwand zusammen-
finden. ..Da miichte beispiels-
weise jemand den Jakobsweg
gehen. Und der sucht Mitstrei-
ter", nannte Ramona Przybyl-
sky als Beispiel,

Dass bei der Konferenz, die
im Rahmen des Programms
~Aktiv im Alter* stattfindet,
weder die Unterhaltung noch
das leibliche Wohl zu kurz
kommen, versteht sich von
selbst;  Kuchenspenden sind
noch willkommen*, warb Ra-
mana Przybylsky, wer etwas
beisteuern will, kénne sich
unter Telefon 94 09 67 14 bei
ihr melden.




