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STRUKTUR DER SENIOREN-AHLEN.DE 
 

KURZKONZEPT 

 

STAND MÄRZ 2007 

 
 
I. Struktur der ersten und zweiten Ebenen der senio ren-ahlen.de 
 
Erste Ebene (feste Navigation) Zweite Ebene 
Homepage Rückkehr zur Startseite 
SINN-Netzwerk Das SINN-Netzwerk 

Ahlener System 
Leitstelle Älter werden in Ahlen 
Verein Alter & Soziales e.V. 
Integriertes Handlungskonzept 
Modellprojekte 
Senioren-ahlen.de 
Mittrops Spieker 

LernLabor Inhalte und Ziele 
Teilnehmende Städte u. Begegnungsstätten 
Teilnehmende BeobachterInnen 
Arbeitshilfen 
Dokumentation 
Pressespiegel 

KAA-Beratung Informationen, Tipps, Adressen 
Mitten im Leben 
Alter in der Fremde 
Wohnen im Alter  
Unterstützung und Dienstleistung 
Gesundheit und Pflege 
Verwaltung, Behörden, Sonstige 

Gesundheit Ernährung 
Fitness 
Gedächtnis 
Körperpflege 
Krankheiten 
Medikamente 
Pflege 
Selbsthilfe 
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Sport 
Versicherungen 

OCCA-Club Eigene Unterseite 
Mitmachen  Chat 

Gästebuch 
Newsletter 
Mitgliedschaft  
Poesiealbum 

Freizeit  Ehrenamt 
Begegnungsangebote 
Unterhaltung und Medien 
Sport 
Reisen 

Bildung LernNet 
Kultur Keine Unterrubriken 
Glaubensgemeinschaft Kirchen 

Moscheen 
Synagogen 
Andere Gemeinschaften 

Wohnen Altenheime  
betreutes Wohnen 
Immobilien 
seniorenspezifische Wohnungen 
Umzug 
Wohnberatung 

Auskünfte Deutsche Bahn  
Gelbe Seiten 
Rathaus 
Routenplaner 
Telefonbuch 
Wetter 

Adressbuch Inhalt siehe KAA 

Finanzen Banken 
Börse 
Euro 
Immobilien 
Online-Banking 
Schuldnerberatungen 
Sozialhilfe 
Versicherungen 
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Kontakt über   

INFORM@TIONSBÜRO FÜR ALLE AB 50 

Roman Lebek 

Wilhelmstrasse 5 

59227 Ahlen 

Tel.: 02382 40 90 

Mail: roman.lebek@kaa-ahlen.de 

 

 

 

 
Der Bürgermeister 
Jugend- und Sozialabteilung 

 
Leitstelle Älter werden in Ahlen 
Frau Dipl. Päd. Ursula Woltering 
Fon 0 23 82 ¬ 59 46 7 
wolteringu@stadt.ahlen.de 
Westenmauer 10 
59227 Ahlen 
www.senioren-ahlen.de 


